Czimer Gyorgyi
A szakaszos olvasas és a kooperativ tanulasi tedkak alkalmazasa

Téma:
A mesék bolcsessége (az én dnmagara ismerése, agltagadas egyik utja)

A befogadaskodzpontl irodalomtanitas egyik kiturtetderllete napjainkban az
élménykozpontu irodalomtanitassal dsszehangolvadast olyan gyakorlati felhasznalasa,
mely a gondolkodast és kreativitast a személyiflégiaéssel, az dnismeret elmélyitésével
kapcsolja 6ssze. Minden ember 6nazonossaga (iéesita tudat és a képzelet tartozéka.
Tehat fikcié. Az integritds az én egységét, épségésértetlenségét jelenti, hogy mennyire
sikeres az Onkeresés folyaman Kkialakult, ©6rokolt wdasztott szerepek, torekvések,
magatartdsmintak, tulajdonsagok és értékek egyiégesA Szép Cerceruska — valasztott
mese — azt az életszakaszt koveti végig, amikoyeantek szembestl azzal, hogy milyen
személyiséget hordoz magaban, s kész arra, hogagarm ismerjen. Eit a felismeréstl
kezdve tudatosan megtapasztalja, hégggészen kuilonleges, egyedilallé individuum, aki
nyitott arra, hogy 6nmagat felfedezze, megtal&j&ibontakoztassa.

Az 6si tudas megelevenitése tanitvanyaink védelmében ragbta varat magara, ezeért
hasznos, ha gyokereinilb az archetipikus meseszovegeinek vallatasabdllim ki, és
kilénb6s technikdkkal kérdéseket és valaszokat fogalmafogddmaztatunk meg. Indokolt
ez ma, amikor azt latjuk, hogy azéldsoran az 6szténds gyermeki természet lelki vidéke
természetellenes ritmusokba kényszerlltek. Ha mileséibsi tudasét firtatjuk
életkorszakainkrol, akkor a szovegeket olyan beéavamnmodelleknek tekinthetjik, melyek
egyszeiibbek, vagy inkabb atlathatobbak, mint az élet, tealkalmasak arra, hogy
onértelmezésiinknek, 6nmeghatarozasunknak keretiginakd Elni tanitanak szakralis
vilagmagyaréazataikkal.

RAHANGOLODAS

1. Kik a kedvenc mesetiseid? Irj le koziilik 6t nevet!

a) Tippelj! Vajon melyik 3 meséis lesz az osztalyban a legnépsber? Ird le!
b) Osszesitsd sejtéseid, majd vesd dssze az ergdanébbiekével!

Ki jart legktzelebb a végeredményhez?

c) Készitsetek tablot az osztaly legkedvesebb nissabi!

2. Csoportositsatok furtabra segitségével azokat ameséket, amelyeket
dsszeqjijtottetek! (paros munka)

a) A felsorolt mesei csoportok kozul melyikre jeli#, hogy nem maradhatnak el blel a

csodés elemek?

b) Egészitsétek ki a furtabrat!

Soroljatok fel, hogy a vardzsmesékben milyen csetimekkel lehet talalkozni!



JELENTESTEREMTES

A CSELEKMENY ELEMEI
3.1. A kovetked mesét szakaszonként ismerhetitek meg

Figyeljétek meg, kik a szerdpla mesének, milyen az egymashoz valo viszonyuk!ddo
mikor jatszodik a torténet®gyéni olvasas, paros megbes2gélés
1. szakasz

Szép Cerceruska

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy 6zvegyentannak két szép leanykaja. De aztan olyan szép
volt mind a ketf, hogy kiralykisasszonyoknak is beillettek volnabizony!

Lakott az 6zvegyember szomszédsagaban egy 6zvegyass ez egyszer, mikor a nagyobbik leanyka,
akit Cerceruskanak hivtak, az udvaron jatszottisatat a keritésen:
— Te leanyka, mondd meg az édesapadnak, hogy visdgeéiglil engem, s én titeket tejbe-vajba furéfietg

Megoérilt ennek Cerceruska, futott az édesapjahomrdja, hogy mit lizent a szomszédasszony.
— Biz az j6 lenne! — monda az 6zvegyember, s nmegpdeleségiil vette a szomszédasszonyt.

Hiszen j6 dolguk volt a leanykdknak egy hétig,dkgttcirokalta, mardkalta a mostohajuk, de aztan
csak megfordult az indulata, s a szegény arvaksintkaptak verést, mint ételt.

— Vajon mi lesz a lanyok dontése?
— Indokoljatok is meg valaszotokat!

2. szakasz

— Hallod-e — mondéa Cerceruska a huganak —, ez agpasszony még elpusztit minket, menjink vilagga:
— En nem banom — monda a kisebbik leanyka —, menjligga.

Jokor reggel folkeltek, s azt mondtak a mostohalkrhogy eprészni mennek az doe, ha
eleresztené.
— Csak menjetek — mondotta az asszony —, Ugyseenveemmi hasznotokat. — Mikor a leanykak kimemtek
kapun, utanuk szélt lassan, de Cerceruska jol tatlo- Az Uristen engedje meg, hogy mely allat rgodh
isztok azza valtozzatok!

Na, ment, mendegélt nagy busan a két leanyka, er raik erdbe értek, azt mondja Cerceruska a
haganak:
— Hallod-e, nehogy valamiféle allatnak a laba nyddidgyal, akarhogy megszomjuhozzal!

A kicsi leanyka megigérte, s azzal eprészni ketdeSzedegették az epret, egymasra nem is gondoltak
s lassankint, egyik erre, masik arra, elb6dorogtak.

— Erre a valaszra szamitottatok?

— Vajon igaza volt a lanyoknak, hogy elhagytak @lasi hazat?
(Gyijtsetek érveket a dontés mellett és ellen!
Majd két-két par vesse 0ssze az érveket, és déktséthogy a ti négyesetek a lanyok
valasztasat hogyan értékelte?)

— Mi térténhetett ezutan? Vajon mit tesznek?

3. szakasz

! In Benedek ElekMagyar mese- és mondavilag. A csodaszarvaisn.19-23. V6.Az anyai Atokin Berze
Nagy JanosRégi magyar népmesékudomanyos IsmeretterjeézT arsulat Baranya Megyei Szervezete, Pécs,
1960. 129-131.; iliCerceruskaln A megpatkolt boszorkanyal. Nagy Zoltan, Méra Ferenc Kényvkiado, Bp.
1987. 102-107.



Egyszerre csak ésen megszomjazott a kicsi leanyka, de nem taléit feerast, sem patakot. Mit
csindljon, Istenem, mit csindljon? Meghal a naggjseszomjlsagtol, ha egy csepp vizet nem talal. Ment,
mendegélt keresve, sirdogalva, s ihol talalt eggppsvizet valami llatnak a laba nyomabah bizony iszik
beble, akarmilyen allatta valtozzék, gondold magabdat, Uram, Jézus, ne hagyj ell — ahogy egy cseppet
ivott, mindjartézzé véltozott.

Ekozben Cerceruska teleszedte a kosarat, s néz méeearra, hat sehol sincs a kicsi hugocskaja.
Keresi, kiabdlja, s jaj, Istenem, nem taldlja. Sérceruska, sirt keservesen, hogy zengett bekrdéz Hat
egyszer csak szalad felé keserves nyihogassalzeggke, nyalja-falja Cerceruskanak kezét, arcaidamét.

— O, Istenem, Istenem — sirt Cerceruska —, ez pisam az én kicsi testvérem! Nem fogada meg a rszdya
dzzé valtozott.

Megolelte azizike nyakat, s Ugy vezette azdrdt, folyton sirva, keseregve. De még csak akikbr s
igazén Cerceruska, amikor messkiegy vadaszt pillantott meg. Kétcgdpuska volt a véallan, s egy kopd
szaladgalt, szimatolt étte. Istenem, Istenem, ha meglatja a vadasz, méipwme kis testvérét! Néz erre, néz
arra, hogy hova rejizhessenek el. Aldott szerencsére meglat egy sagipabe hirtelen mogéje hizédnak. De
hiaba hazodtak, mert a kopd megszimatoltaszecskét, s egyenest a boglydhoz szaladt. Koriilsdtenaz
dzecskét, de nem bantotta, hanem hirtelen megfonds#zaszaladt gazdajahoz, ugralt, vinnyogotgdigneki
békét nem hagyott, mig egy darab kenyeret nem.afiokopo6 felkapta a kenyeret, elszaladt a boglyahoz
ledobta Cerceruska elé, visszaszaladt a gazdajgoeg efsebben ugralt, vinnyogott.

Csudalkozott a vadasz, nem értette a kopo dolgat; maskor nem is gondolt evésre, mig haza nem
tértek a vadaszatrol. Hanem azért dobott neki mggdarab kenyeret. A kopé ezt sem ette meg, haredads
egyenesem a boglyahoz, s Cerceruska elé dobtayedetnaztan vissza megint a gazdajahoz, felszokpt
olyan keservesen vinnyogott, mintha lelitdtték valdarekat.

— No, varj csak — mondéa a vadasz —, még adok egpdeenyeret, de mar most magam is megnézem, loegy h
viszed, mert lehetetlen, hogy mind magad ennéd meg!

— Milyen tulajdonsag vitte ra a kistestvért, hogy mégyon a labnyombadl? Hogyan
értékelitek ezt a dontést?

— Hogyan viselkedik ebben a helyzetben Cerceruskadasz és a kutya?

— Milyen kapcsolat van a Cerceruska és a vadasazifiz és a kutya kozott?

4. szakasz

No hiszen eldllott szeme-szdja a vadasznak, mitm, Ihogy a boglya tdvében egy szépséges szép
lednyka sirdogél, s mellette edgecske vihog keservesen. Cerceruska radborulizazskére, s konyorgott a
vadasznak:

— O, édes vadasz bacsi, ne bantsa ezt a szégéngkét, mert ez az én testvérkém!
— Mit beszélsz, te leanyka, te — nevetett a vadas@ér hogy lehessen leanyniktestvére.

Cerceruska erre elmondta, hogy kik s dklikhogy milyen szerencsétlendl jart kis testvére.

Kicsordult a kdnny erre a beszédre a vadasz szélirehzt mondta:

— Ne félj, Cerceruska, nem banom a testvéredetjtdekabb magammal viszlek palotamba. Mert Ggy tonedj,
én vagyok ennek az orszagnak a kiralya.

Azzal kézen fogta Cerceruskéat, Cerceruska peditpltetaz 5zecske nyakét, s Ugy sétalt a kiralyi
palotaba.

Ott a kirdly megparancsolta, hogy d@zecskét kilon kertben tartsdk, Cerceruskdnak pediglen
ember engedelmeskedjék, kedvét keresse nekit akijo

— Cerceruska megtetszett a kiralyfinak..., elnyeténg kezét?
— Befejeddott a torténet? Véget ért a mese?

— Indokoljatok meg véleményeteket!

— Ha nem ért véget, hogyan folytatodhatott a t@ten

5. szakasz

Na, kedvébe is jart mindenki Cerceruskanak, csgkuelyarbéli asszony, aki dajkaja volt a kiralynak,
nézte rossz szemmel. Ennek az asszonynak vole&gyal s mind azon mesterkedett, hogy a kiraly evegy



feleségll azj leanyat. Mert, hogy szavamat 6ssze ne keverjekitdynak még nem volt felesége. Hidba
ajanlottak neki a legszebb kisasszonyokat, egytstamett neki. Orilt ennek az asszony, de bezzgijedte
mikor Cerceruskat meglatta.
.Bizonyosan ezt akarja feleségil venni a kiralyendolta magaban —, de abbdl ugyan nem lesz semmi!”
Csak azt varta, hogy a kirdly elmenjen hazulrdiéat Cerceruskaval abba a kertbe, holdaecske
lakott. Volt ennek a kertnek a kbzepén egy tokemeinnek a partjan jartak, azt mondja az dregasgzo
— Allj csak meg, Cerceruska, nézd meg magad a tGbiyen szép vagy.
Cerceruska belenézett a téba, s abban a minutalgonasz asszony belelokte.
Hej, Istenem, nyihogott d@zecske keservesen, szaladgalt a t6 koril, de @aéseony odaszolt neki:
— Nyihogj, nyihogj, csak ne beszél)!
Hazajj estére a kiraly, s megy a Cerceruska szobajabarezgen. Hat Cerceruska nincs ott. Hivatja az
asszonyt.
— Hol van Cerceruska?
— Bizonyosan a kertbe ment. Mindig ott jatszadazikzecskével.
Megy a kirdly a kertbe, keresi, kiabalja Cerceruskde csak azizecske volt ott, az pedig csak
nyihogott, szaladgalt, nem tudott szdlani.

— Milyen tipusu meseas az udvarbeli asszony? Keressétek ki a rokomdttstavait a
szovegl!

— Miért fontos az asszonynak, hogy ne beszéljetzaz

— Mit tennétek a kiraly helyében?

6. szakasz

Megszomorodott a kiraly ésen. Azt hitte, hogy Cerceruska elbujdosott a galdt Kurrentaltatta az
egész orszagban, teméntelen aranyat igért annak,viskzahozza Cerceruskat, de igérhette volna fele
kirdlysagat: Cerceruskat senki meg nem talalta.

Egész napokon keresztiil ott jart-kelt a kiraly ehien, s azizecskét simogatta, kérdezte:

— Nem lattad-e Cerceruskéat? — dedaecske csak nyihogott nem tudott beszélni.

Latta ezt az 6rddngds, gonosz asszony, s mediegly, ha a kiraly mindig a kertben jar, még valahogy
eszébe jut, hatha a toba taszitottak CercerusRdtizony elpusztitia agzecskét is. Megvarta, hogy menjen el
hazulrol, egyszeriben mészarost hivatott, s berkenkertbe, hogy vérét vegyék szegirmcskének.

Haj, szegény teremtés, mikor meglatta, hegp mészaros a késsel, nekirugaszkodott, s szaladlt a
korll, ahogy csak birtak gyenge labai. Hiaba csaltéik, meg nem Allott. S halljatok csudéat: amint &aoral
szaladgalt, a nagy ijedséfjtmegjott a szava, s elkezdett beszélni:

Kelj ki, édes Cerceruskam,

tonak fenekéf,

nagy halnak beléh!

Fenik a kést gyengefldmnek,

mosséak a réztanyért piros véremnek!

Eppen ebben a szempillantasban érkezett a kertkgady, s hallja, hogy mit kiabal azzecske.
Mindjart dsszekiabalja az egész udvar népét, kimerio vizét, kifogja a nagy halat, a hasat folagg, s hat
csakugyan benne volt Cerceruska. Ugy lattam, minthagy élt, s még szazszor szebb volt, mint aelrtik.

Volt 6rom, de milyen! A kicsiGzecske is akkorat ugrott O6romében, hogy egyszek csa
keresztulbucskazott a fején, s hopp! hallgassatekegyszeriben visszavaltozott leanykanak.

Ekdzben a t6 ismét megtelt vizzel. No, ha megtéitaly meg is fogatta a boszorkanyt, beledobatta
toba. Cerceruskat pedig folvezette a palotaba, zgylsen papot hivatott, az 6sszeeskékiet, s még aznap a
fiatal par tojashéjba kerekedett, a Kukiillleereszkedett.

— Milyen kortlmények kellettek ahhoz, hogy &ztestvér megszolaljon és megértse a
kiralyfi a hangjat?
— Milyen atvaltozas kellett Cerceruska tébél totiézabadulasahoz?



3.2. Szerkesszétek meg a mese torténetpiramis@@lsoportmunka, kerekasztal-korforgd)
Torténetpiramis

...... Cerceruska. a Hszerepd
..anyatlan, arva...2 szo jellemzés
...otthon, erd, palota....3 sz6 a helyszinre
....szeretethiany, dontés — naivitas, menekiiléssz6 a problémara
..... Atvaltozasgztestvér, vadasz, kutya, gondoskodas sz6 az egyik esemétiyr
......... kirdly, vénasszony, arméanykodas, veszély, varake#ddoniltség.......6 sz6 egy masik eseméslyr
......... akcio, gyilkossag, t6, boszorkanysag, tervekkédziletek, mélységek...7 sz6 egy harmadikrol
........ sokk, beszéd, megértés, aktivitds, hal, tudatosdtogadas, egység.......8 szd6 a megoldasrol

Fogalmazzatok meg, mi tetszett/mi nem a mesébetukiijatok, hogy melyik szerepl
all legkdzelebb/legtavolabb hozzatok?

4. Olvassatok el az alabbi vazlatpontokat{csoportmunka, tollak kozépen)
(1) Valamilyen kar vagy veszteseg éri a méselpl. elizik, meghal valakije).
(2) A hés elhagyja az otthonat, vandorutra indul.

(3) Segitvel vagy tarsakkal talalkozik.

(4) Ellenséggel, ellenféllel talalkozik.

(5) Probakat kell kiallnia.

(6) Akadalyozzak ads visszatérését.

(7) Ujabb prébat kell kiallnia.

(8) A his visszatér.

(9) Megrosul/férinez megy és kiraly/kiralygnesz.

a) Valasszatok el egymastdl vizszintes vonallaljed§ljétek a megfelél szdmmal a
mesének azokat a részeit, amelyekre igaznak éraiteéizlatpontokat! Hol talaltok
eltérést?

b) Soroljatok fel olyan meséket, amelyekben hasomkivetik egymast az események!

c) Valasszatok ki a mesének azt a részét, amelgilagfizgalmasabbnak, a legjobban

kidolgozottnak érzitek!

Vélasszatok el benne a kbvetkezerkezeti egységekettkrészités, a bonyodalom kezdete, a
bonyodalom kibontakozasa, az izgalondpeintja, megoldas!

5. Mit tudunk a varazsmesgl? (csoportmunka)

a) Egészitsétek ki a mondatokat azélfeladat vazlatpontjainak felhasznalasaval'

b) Miben tér el a mi mesénk cselekménye a tipikuzsmese-eleméik? Gyijtsétek Ki
az elté6 motivumokat!

A varazsmesék valamilyen karral vagy veszteséggel vagy valami birtoklasanak
Ohajaval kezddnek.

Folytatodnak a és ....vandorlasaval....

Ezutan a Bs ..segitkkel vagy tarsakkal talalkozik talalkozik, akibl gyakran magikus
targyat kap, amely segiit célja elérésében.

A tovabbiakban adsnek az ellenséggel vagy ellenféllelvalé talalkozasa szerepel, majd
....megmérkiznek... egymassal.



Gyakran edfordul, hogy a KBs mar visszatében van, amikor valaki meggétolja
.....Vvisszatértét

A nehéz prébak utan mégis megérkezik éameg@sul/férjhez megy és kiraly/kiralyné
lesz...

A SZEREPLOK ERTELMEZESE

6. Készitsetek 4 lépéses jellemtérképet Cerceruskll (Uj csoportok alkotasa)
A jellemzéshez haszndljatok a szoveget! Valametuigidonsagot tAmasszéatok ala
egy-egy érvvell Az érv lehet a szovéfbvalasztott idézet, részlet is, amelyet a
bemutataskor felolvashattok.

1. érv (mert)

3. érv (mert)

2. érv (mert)
tulajdonsag 1.
tulajdonsag 2.

A SZEREPIONEVE
tulajdonsag 4.

tulajdonsag 3.
2. érv (mert)
3. érv (mert)

1. érv (mert)

Pyl

a) Melyek a két lany legfontosabb jellemvonéasaig3Misétek el jellemtérképiket!
b) Készitsetek jellemtérképekmalyfirol!

c) Figyeljétek meg a szdvegben szetapmveket!
Mi lehet az oka, hogy csak Cerceruskanak van edyatfidonneve? Vessétek dssze sajat
elképzeléseteket az ismeretterjészdveggel! Mit tartotok elfogadhatdénak el

Mesénkben, mint a legtdbb méas mesében, ahol kettdsalandjairdl van szé, &80k az 6sztdn-ént, az ént és a
felettes ént jelképezik; a mese kb gondolata pedig az, hogy a boldogsag elérésekébdn ezeket
egységesiterkell. ,Ez a mesetipus a személyiség egységéneiségisségét fogalmazza meg: az egyik testvért
allattd véltoztatjak, mig a masik megmarad embergé&ntétes tulajdonsagainknak ennél elevenebhitébb

és megg§zébb képét nehéz elképzelni. Mar a legrégibb filogofuis Ugy tartottak, hogy az embernek d®tt
természete van: emberi és all&tEzért a mese cime nem is a két testvérre utakrhamgy lanyt nevez néven!
Teszi ezt a gyermek életének abban a jéterészében, amikor lelkének a kilonbd&z5pontjai harcban allnak
egymassal. A gyermek pillanatnyi érzése egészkétidti, de zavarba esik, ha tudatosul benne, remgyidiben,
ugyanazzal a dologgal kapcsolatban kétféle érzist dklkében: Cerceruska vagyik az anyai melegségre
gondoskodésra, és mégis szabadsaga megsértésenemattill el szlleit. E kettisség megértéséhez sziiksége
van bel$ folyamatainak megértéséhez.

(In Czimer GyorgyiA ng titkai. Bp., Bioenergetic Kiado, 2010, 66-82.)

7. Csoportositsatok a mese szerdjit/tulajdonsagait a kdvetkezd szempontok szerint!
A host segib szerepdk/erok, jellemzk:

2 Bruno BettelheimA mese fivolete és a bontakoz6 gyermeki léiek. 109.



A hést hatraltatd szerefit/erok, jellemzk:

A Cercesuskaimii mesespecialishésmese (varazsmese, tiindérmese). Szerinted miért
nem tipikus?

A tipikus vardzsmesék kozos jelledje, hogy nem léteznek csoda nélkil. Helyszineicalék
birodalmaba vezetnek,6beik emberfeletti képességekkel rendelkeznek, pler&ozott
gyakran talalkozunk csodas lényekkel, és nem titganik az atvaltozas sem. Barmilyen
nehéz prébakat kell is @&$nek kiéllnia, ezek a mesek mindig boldog végetiérn

A SZEREPLOK MINT A SZEMELYISEG MEGJELENESI FORMAI  (egyéni munka
paros és kdzos megbeszéléssel)

8.1. Van-e szerepe Cerceruskanak az atmeneti bukasban Ifkillni a csaladi
fészekldl) és a kéébbi sikerben? Kik a felelések dontéseiért?
Keressétek meg az alabbi szévegben azokat az éraekelyek azt bizonyitjak, hogy
Cerceruskanak van fetelsége a torténtekben! Egyetértetek-e az olvasatiakk

E mese tikrében meg kell kérdezniink, milyen robsz &6t Cerceruska? Cerceruska anyapotlaskénzeegy
szomszédasszonyt vélasztja, s a vart szeretetekitgs helyett verést, éheztetést kap. A rossaszidls
onrombolé hatdsu, de egyben az 0sztonds termésfesztésének lehiégét rejti magaban. Ebben az
értelemben a szomordsag ellenére a rossz alku demsgrakezdésnek szamit. Cerceruska a gyermekkarbdl
Jfatal lanysag” korszakdba ,szendérdelkidllapotban” lépett. Vélasztasa &rulja el simngh allapotat:
atmenetileg szunnyad természetének étdiékla helyzeteket elfogadd, de alkotban mé@éiztonds természete.
Ebren is alvajaré allapotban van, artatlan, kedegsmtés, jon-megy, jatszik, s ha az artatlan ggkretarulasa
nem kovetkezne be, semmi sem siurgetné atvaltoggséaineklisl fiatal lannya. Keservesen fogadja el, hogy a
halott édesanya nem helyettesithetem keriilheét meg a ndvekedés kovetketazisa.

Tanéri instrukcidk

» A prébatétel, a felndvekedés fajdalma és feladatéegfontosabb mesei motivumok
egyike.

* A feladatmegoldasok kdzos olvasasra és beszétgedénak lehéséget.

* Cerceruska szerepének vizsgalata soran arreheéeféhy, hogy a lany szerépek dnmaga
megértése, elfogadasa a legnagyobb feladata. Afiéggég és az 6nallésag a tudatossaggal
kapcsolodik dssze.

8.2. Olvassatok el az alabbi sztveget! Valaszoljktoa kérdésekre az olvasottak
alapjan, és vessétek dssze sajat gondolataitokkal!

a) Mi volt Cerceruska és testvéredgsobatétele?

b) Keressétek meg azt a részletet, amely arrd) sakbr bukik el a huga!

c) Mivel teheti j6va a hibajat?

d) lgazsagosnak érzed-e, hogy ilyen prébakat kddiginia?

e) Figyeljétek meg, Cerceruskanak mit kell megtaiauh biztonsag eléréséhez!

Az dnmegvaldsitashoz el kell hagyni az otthon vekééét. A fejbdés folyamata azonban elkerilhetetlen, a
fajdalmakat el kell viselni, és a kockazatot kedlllalni, hiszen az 6nallésag kivivasat nem lehed&tni.
Cerceruska ,kicsi huga” vandorlasuk sordn megszaoinjanévére”, aki az ént és a felettes ént képviseli hidba
figyelmeztette idben, a kicsi leanyka, aki az 6sztdn-én szavanakd=simeskedik, nyomban ki is elégiti vagyat
(szomjasagat), barmilyen arat is kelljen ezérttfime Ozzé valtozik. Azé6z a névekedés mesei folyamataban
Cerceruskahoz hasonl6an lagy, térékeny, de méigiati6 energidjd, a hideg, kegyetlen telek &igIMestere a



keresésnek, a természet mély ciklusaihoz valé rabkakodasnak. Ugyanakkor hamar megriad, 6sztondsen,
panikszeiien cselekszik. Ha sikerul egybeépiteni értékessaihdnegdrizni szemeit, fuleit, orrat, szarvait, akkor
az ezek altal szimbolizalt hatalom — a messzeld@gli dolgok érzékelése, gyors mozgas, szivos tes
birtokaba juthat Cerceruska, mindezt egyensulybavdnctudatos énjével. Mert Cerceruska a tudatos ént
jelképezi: noha szomjas, megallja ivas nélkil, gdi# folytatja UtjatsztestvérévelMegolelte azizike nyakat, s
ugy vezette az efd at, folyton sirva, keseregwvehiszen a fefldés folyamatanak fajdalma, a gyermek atmeneti
boldogtalansaga elkeriilhetetlen. Biztonsagos hddgetsnek, és nincs is addig baj, mig az 0sztokderti a
felettes én utasitasait.

8.3. Olvassatok el a szdveget, és valaszoljatok érdtésekre!
a) Hasonlitsatok 6ssze Cerceruska szerepét adiadly

b) Miért van a kiralynak 3 alakja: vadasz, kutyiaaly?

c) Mit jelenthet a kiraly mellett a kutya kisémi a szerepe?

Mesénk vildgaban a vadasz a természethez kozeleatlder, aki ismeri és vigyazza a természet kényes
egyensulyat, védelmezi a ségarst kivand teremtményeket. Tudja, hogy nem szabadsénezni a természet
fejlédésének torvényeit, mert akkor a mitiku$kemegtorlasa varhatd. Mesénkben a vadasz megfeiebly
mélyebb énjének. Mindazonaltal a kirdly vadaszatdalasa arra utal, hogy a férfi enged 6szton-haiaak,
joszivti, segitkész, intuitiv ember, aki mellett segliént ott a kutya. Tehat a széveg éppugy sz4l g faint a
né ketts természetél: az emberi oldal is megkéit6dik a szerepek jatékdban: vadasz/kiraly, és meltgttvan

a kutya-természet! A kiraly emberi természete bamyige is nyitott szerepeiben, vadaszként sem at¥ge
sikerhez:.Csudalkozott a vadasz, nem értette a kop6 doly#tya-természete, 8sztonds énje teszi talgthogy

a természetessha maga teljességében (I&whlakjaban) megtaldlja, és gondoskodriaze benne az Eleted:
kopd... koérulszimatolta adzecskét, de nem bantotta, hanem hirtelen megfordistzaszaladt gazdajahoz,
ugralt, vinnyogott, s addig neki békét nem hagyoif egy darab kenyeret nem adott.

A vadasz-kiralyt tehat j6 szimatl kutya-énje seditkutyatermészet ebben a mesében azt az embarpéei,
aki meghallja és megérzi az emberi hall6/szagl@médviili zajokat, illatokat. Intuitiv médon befogget, ami a
mélyben zajlik, hallja a di Iélek mély titkait és tiszteli is azokamegparancsolta, hogy a#zecskét kilon
kertben tartsék.

8.4. Gondoljatok tovabb a mesét!

a) Mit jelent lélektani szempontbol Cerceruska tbhhptasa?
b) Mit képvisel I1élektani szempontbdl a kiraly dajk?

c) Mikor nyerheti vissza a#z emberi alakjat?

Cerceruska toba hajitasa a kirdly tavolléte alatt atal, hogy teljes személyiségének felvallalidgamatban
van, még részlegesen sem tortént meg, s mint mifatens ,ébredés”, ez a fazis is nagy veszélyekveak
kitéve. A veszélyt mesénkben az udvarbéli asszarkraly dajkaja testesiti meg, aki sajat lanyaekédben tor
Cerceruska életére. A gonosz boszorkannya torzsacayt a fiatal lany sugarzé fénye vonzza magahoz,
akarja kioltani. Ez azonban nem egy$z#é&my, hanem ,alomkdros allapotban fogva tartoéinlelélek fénye”,
aki nincs tisztdban sajat értékével: kreativitdsavegylelkiségével, testi szépségével, szeretetre nyitott
természetével. Az ilyen nem tudatosulé és védtiap mindig célpontként szolgal. Es a tisztan miesdato,
biztos szimatu ,hig” még mindig allatként, elkildreiél. A léleknek ez az 6sztdnos rétege figyeletbet arra,
hogy a felettes én szeme homalyos, elvesztettelagddn élete feletti iranyitas lelésggét — ezért lehet
Cerceruskat olyan kdnnyen betaszitani a tobaizAzedig csak akkor nyeri vissza emberi alakjatkama kiraly
mar nemcsak tiszteli massagat, hanem megétiitmszédét is, mert igy valdsulhat meg — atmendeigalabb —
a férfi/nd kapcsolatanak egysége is. Az emberi természeb ledlsntmondéasa, melyet a kislany &estvére
jelenit meg feloldédik a személyiség egységébeikarhig és vér ismét emberi formaban élHet.

8.5. Gondoljuk végig a mesét!

a) Mi a hal jelentése a magyar népmesékben, aztérgskulturkérben?
b) A mese zarlata fél, mi var még a két szerédjpe?

c) Milyen értelemben tanulas az egész élet?
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A mesében Cerceruskat a t6 fenekén isarea ,nagy hal” gyomré.A szeretet megtart6 ereje lépikddésbe

hal form4jaban, é8rzi megé6t a gonosz asszony sétét armanykodasatol. A kaladigyitt eljutnak a ndvekedés
egy bizonyos fokara, elhagyjak a sdihazat és készek sajat csalad teremtésére. A kirdgtanulta, hogy csak
akkor lehet a &i titkok tuddja, ha megdolgozik érte, ha kitartdartat. Akkor van esélye arra, hogy kozelebb
kerlljon a i 1élek rejtelmeihez, amihez még tébb prébat kéigrehajtania. Hosszu Ut vezet még a niély
tudattalanbdl vissza a tudatos értelemhez, s nelegfrizni a tudast, amikor kelepcék sora var az GUtoaséhk
fiatal hosei ugy tinik, vallaljak ezt a folyamatos tanula§erceruskat pedig folvezette a palotdba, egyszeribe
papot hivatott, az dsszeeskefket, s még aznap a fiatal par tojashéjba kerekedekikilbn leereszekedett.
Ha kiszallnak, legyenek a ti vendégeitek.

Tanéari instrukcidk

* A mesét talan mar korabbrdl, kisebb korukbasisarték a gyerekek. Azonban az Ujra-
olvasas Uj értelmezési leliségeket nyithat meg d@tik. Ehhez segitheti hozzket,
ha a mesei cselekményen tul a torténetben megfegalid, archetipusokra és az
azokhoz kapcsol6do onismereti kérdésekre is felkigjfigyelmuiket.

« A feladatok részben az érblvasast is gyakoroltatjak, de ami talan ennébigosabb:
onall6 véleményalkotdsra, a vélemény megfogalmaaaséérvekkel valo
alatamasztasara is sarkalljak a gyerekeket. Agatfé kornyezetben kénnyen megfo-
galmazzak a diakok az ellentmondd véleményeket is.

» Emellett a feladatok leh&téget adnak arra, hogy elgondolkodjanakiiaen felmerid,
de a mindennapi életiinkben is megjélémismereti kérdéseken: pHol tartok én
most a mesében?”

REFLEKTALAS

Személyiségteszt kitdltetése a gyerekekkel észabiiapjan a tanulok egyéni 6nértékelése
Dr. Koncz Kamaszkapaszkodoja alapjan (6nbizalomabiatpssag-teszt) — beszélgetés

9. Valasszatok héazi feladatot az alabbi lehéségek kozal!

a) Rendezzetek kidllitast a legszebb, illetve gl mesekdnyvekidd (az iskolai
konyvtar allomanyabdl vagy sajat konyvtératok I|eddr konyveibl vagy a
nagyszileitek, isméseitek mesekdonyveit)!

b) Ezt neked is olvasnod kell! Készitsetek legalébbnesekdonyvil konyvismertetést,
konyvajanlast!

c) Készitsétek el csomagoldpapirra Meseorszagssfrképét!

d) Mutassatok be a www.nepmese.hu és a www.egydzény honlapok felépitését,
hasznalatét, tartalmat!

e) Készitsetek tablokat kedvenc mesgtiokiél! Barmilyen technikét hasznalhattok.

A vazlatban felhasznalt kapcsolodo szévegek:
Czimer Gyorgyi: A 1 titkai. Bp., Bioenergetic Kiadd, 2010. 66-83.
Dr. Koncz Istvan: Kamaszkapaszkodd. Szentendre, TEgaing School, 1994. 77-84.

* V6. a keresztény szimbélumok hal-jelentéséveladqrofétat elnyélnagy hal az alvilag szimbéluma, a halban
toltétt hdrom nap a tipologiai szimbolizmus értehd®ében Krisztus haldlanalSletpe, a hal gyomrabdl valéd
csodas kiszabadulas pedig a Megvalt6 feltamadagataAz alvilag mindent elny8) hatalmas halként valé
abrazolasa is ezzel a hagyomannyal fligg dssze//Wttpv.bkiado.hu/netre/Net_szimbolum/szimbolumseota



